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1500 Pfeile in der Woche

„Was die Qualität der 

Schützen angeht wird das 

das Beste sein, was wir 

jemals auf unserer Anlage 

hatten“, erklärt Werner 

Eismar.  Die Vorfreude bei 

den Bogenschützen RSG 

Düren (Rollstuhl-Sport-

Gemeinschaft) ist groß. Am 15. 

und 16. August werden sieben 

Landesverbände zum Länder-

vergleichskampf auf 

der RSV-

Anlage am 

Mirweiler Weg in Düren 

gegeneinander antreten. 

Der Samstag wird im Zeichen 

der Einzelwettbewerbe stehen, 

sonntags geht es um die be-

sten Mannschaftsleistungen. 

Wie gut die Teilnehmer sein 

werden, wird an einer Hoff-

nung Eismars deutlich. Der 

Landesbogenreferent des 

Rheinischen Schützenbundes 

hofft, dass die aktuellen Natio-

nalmannschaftsmitglieder am 

Start sein werden. „Das hängt 

davon ab, welche Pläne der 

Bundestrainer hat“, so Eismar.

Die deutschen Vorzeige-

schützen befinden sich 

im August nämlich in der 

Vorbereitung auf die 

Weltmeisterschaft für 

Oktober in Südkorea. 

Vom Bundestrainer ist 

es auch abhängig, ob 

Christina Schäfer, die 

Vorzeige-Schützin 

der RSG, im August 

auf der heimischen 

Anlage am Start 

ist. Falls die 

Dürenerin in den 

Kader berufen 

wird und der 

Bundestrainer 

ein zeitgleiches Trainingslager 

ansetzt, dann wird die 26-Jäh-

rige nicht für den Rheinischen 

Schützenbund antreten 

können. 

Und falls doch, dann wartet 

eine anspruchsvolle Aufgabe 

auf Schäfer und ihre Mitstrei-

ter: 72 Pfeile muss die Schützin 

innerhalb von einem Tag sicher 

ins Ziel bringen. Am besten in 

die goldene Mitte. 

Profi-Schützin Schäfer hat 

Übung. 1200 bis 1500 Pfeile 

schießt sie pro Woche. Trotz-

dem ist der Recurve-Bogen 

immer wieder eine Herausfor-

derung. Der Bogen ist mit bis 

zu 40 Pfund gespannt, eine 

Kraft, die bei jedem Schuss 

mit möglichst ruhiger Hand 

„gestemmt“ werden muss.  

Die ungleiche Belastung beim 

Spannen des Bogens lässt 

Schäfer, die in der Bundesliga 

für Rheydt schießt und die 

Sportsoldatin sowie Athletin 

beim Olympiastützpunkt 

Rheinland ist, zum Stamm-

gast beim Physiotherapeuten 

werden. 

Die RSG Düren freut sich über 

Besucher – entweder beim 

Wettkampf im August oder 

aber beim Training, dass diens-

tags und freitags am frühen 

Abend auf der Anlage stattfin-

det. Mehr dazu: 

www.rsg-dueren.de


